Uusi elamanvaihe

Muistan eldvasti paivan, jolloin aloitin ekaluokan. Jannitti, kun ei tiennyt millaista koulussa tulee olemaan.
Kun koulu alkoi, huomasin, ettei olisi tarvinnut turhaan jannittaa. Opettajat ottivat lampimasti meidat
uudet oppilaat vastaan ja kaikki meni mukavasti.

Talla viikolla alkaa tai on alkanut koulutoiminnat ja monia oppilaita jannittaa tuleva lukuvuosi. Ehka osaa
jannittaa saako kavereita ja parjaanké muiden mukana. Usein meita vanhempiakin jannittaa, etta miten
meidan kullannuppuset parjaavat. Monenlaisia odotuksia on ilmassa.

Nuorilla saattaa myds olla naihin aikoihin uusi elaméantilanne edessa. Osa muuttaa pois kotoa
ammattikoulun tai lukion aloituksen vuoksi. Osa siirtyy tyoelamaan ja osa aloittaa korkeakouluopinnot.
Jokaisella on odotuksia ja unelmia tulevasta. My6s vanhempia jannittdd oman lapsen uusi tilanne.

Merkittavat eldmanvaiheet saattavat aiheuttaa elamanhallinnan vaikeuksia. Tulee, ehka karsittya
unettomuutta, stressia ja vasymystd. Me emme osaa keskittyd moneen uuteen asiaan yhta aikaa. Jokainen
suuri muutos vaatii aikaa ja keskittymista. Uudessa tilanteessa usein vasyttavintd on tunne, ettei tilanne ole
hallinnassa. Tuntuu, ettei ole mitdan pysyvaa ja elama karkaa kasista.

Vanhat kansamme arvot Koti, Uskonto ja Isdanmaa ovat vieldkin hyvia arvoja. Koti luo turvaa ja
yhteenkuuluvuutta. Uskonto antaa elamalle tarkoituksen. Isinmaa huolehtii meidan ajallisista
tarpeistamme ja itsendisessd Suomessa saamme vaikuttaa omaan tulevaisuuteemme. Nama arvot tuovat
pysyvyyttd ja antavat nakdkulmaa asioihin, kun tulevaisuus ja nykyisyys tuntuvat epdavarmalta.

Jumala sanassaan usein kehottaa olemaan pelkdadamatta. Kehottaa luottamaan Haneen ja Hanen
johdatukseensa. Elamanmyrskyissa Jumalan sana antaa turvaa, jollaista kukaan muu ei voi tarjota. Han
antaa tulevaisuuden ja toivon.
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