KonMari

Japanilainen Marie Kondon kehitti tavaroiden ja niiden maaran hallitsemiseksi menetelman
KonMari. Perusideana on se, etta kay lapi koko omaisuutensa tavara kerrallaan kysyen:”
tuottaako tama esine minulle iloa? Voinko elaa ilman tata tavaraa?”. Vastausten perusteel-
la tehdaan paatos siita luovutaanko tavarasta. Kondon mukaan jarjestamisessa ei ole téar-
keinta paattaa mita heitta pois, vaan mita haluaa sailyttaa elamassaan.

Itse olen istunut viimeisimmat vapaani juuri nuo kysymykset mielessani lajitellen tavaraa
kolmeen kassiin: tdihin, lahetyskirpparille, roskiin. Niin ja osa, jonka haluan sailyttaa ehdot-
tomasti, tyhjeneviin laatikoihin. Kohdallani ei kyllak&&n ole kyse hurahtamiseni KonMarin
ideologiaan, vaan se, ettd vaihdamme kotona huoneita ja siirryn pienempaan huoneeseen.
Olen ollut kova aina kerailemaan talteen tavaroita periaatteella "joskus talle voi tulla tarvet-
ta” ja sen kylla huomaa, kun huoneeseeni kurkkaa. Monta kertaa olen jo aloittanut jarjeste-
lyt, mutta aina on muka ollut niin paljon Kiiretta tai jotain. Siirto paatoksia aloitukselle on
tullut tehtya useita. Mutta nyt on siis aika saada tilaa ja avaruutta tulevaan pikku huonee-
seeni.

Maaliskuun alussa alkoi kirkkovuodessa paaston aika. Tuhkakeskiviikosta paasiaiseen
kestavalla 40 paivan jaksolla, valmistaudumme vuoden suurimpaan juhlaan. Tuona aikana
meita kutsutaan etsimaan elamastéa kaiken mukavuuden ja yltakyllaisyyden keskelta Kris-
tusta. Mita Jeesus tekisi? Miten Jeesus toimisi? Mika on Jumalan tahto? Meita kutsutaan
rukoilemaan, lukemaan Raamattua ja palvelemaan lahimmaisiamme aidosti kohdaten.

Rippikoulussa opetamme nuorille uskonelaman hoitamisesta. Se on kuin poyta, jolla on 4
jalkaa. Jos joku jaloista puuttuu, poyta ei pysy pystyssa. Kuinka nopeasti kiireinen elaman
rytmi saa meidat pois ristin luota? Kuinka ékkia unohdammekaan, etta kaikki aineellinen ja
henkinen hyva on lahjaa Jumalalta? Kuinka yksin ja@mmekaéan, kun rakkaamme ja I&him-
maisemme keskittyvat vain omaan hyvinvointiinsa? Olisiko aika laittaa jalat ojennukseen ja
poyta suoraan?

Nama ajatukset nousivat tavaroiden lajittelun tiimoilta. KonMaria tarvitaan paastonajalla
niin huoneeni tavaroiden klemomisessa, kuin sydameni syvyyksissa. Ravisteleva ajatusten
polku, joka saa minut hiljientymaa rukoukseen. "Herra, anna minulle auttavainen mieli.
Poista minusta itsekkyytta, joka saa haluamaan aina vain lisaa ja muka parempaa. Pida
minusta kiinni, kun olen kadota maailman menoon. Herra, anna Sinun tahtosi nakya ela-
massani! Pida katseeni ristissa ja pida huoli etten koskaan unohda, etta vain Sina olet sai-
lyttamisen arvoinen! Aamen”
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